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Bundesfreiwilligendienst als Sprungbrett

mind die Zivis von gestern
die: Buldis von heute? Bei
der Landkreis Mittweida
Krankenhaus pGinb H
sind 24 von 25 Freiwilligen
tber 27 Jahre alt. Fir sie
ist das soetale Engagement
Abwechslhung und Chance.

WY CHRISTINE HIRSCHFELDER

KONIGSFELD - Dic Sonne  versinkt
am Hortzadql, Grole Glasfenster ge
ben den Blick aufl das Maturschaw-
spied frel Die Weiknachishaumbe-
leuchiung und dezentes Licht wer-
leilen dern Aufemibalisraum ene
anheimelnde Atmosphire. Die Ru-
B wied durch laute Schirede eimer Be-
hinderlen unterbrochen, Swepitied
Kukulies und Gesd Schriter lassen
zich davon nicht ablenken. Sie sil-
zen am Tisch und splelen Memory.
Caz isl fasl jeden Machmilttag seif
dem 1o Oktober 2o11 %o, seil Falk
Fiedber und Tom Adamitschka den
Bundesireiwilligendienst im Behin-
dertenheim JHaus Bethanien® in Ko-
u.g:-:IL-LJ. sinef Ei:‘ll:l'l'llul’:l_:'_ deg [ia-
konischen Werkes Epchlilz, leisten
Gerd Schroter strahlt. Er hat zwei
j_g|:,'::'|1r Karien .|1,||-g|-1|n|-cl und er
klirt, was daraul 2u sehen st Sieg-
Fraed Kukulies stedlt die Betreger aul
die Probe: Ob sie auch wizsen, was
far Tiere aul den Karien .|.'|g|'|;|i|L||'1
sind, fragl er spitebiibisch.

Die Zeit, sich eingehend mil den
Bewohnern im Pllegebereich 2u be-
';..,"I'ﬁr'ligl,'l:_ a5t wieder da, und mechi
nur zur Freude der beiden zu Pile-
gendin,  Dbwohl Kukuliss  und
Schroter nur wenig sprechen kin-
e verstieht sich das Chaarietl blen
dend. Man muss nur genad hin
schauen, st errabben mil den Han
den, teiten sich mitl dem gesamlen
Kibrper mil®, arzihit Falk Fledles

Es habe 14 Tage gebsauchl, bis er
wi den geistig- und karperfich be
hinderlen Bewohnern Eugang ge-
funden hat. Hsi man sie erreichi
maciht e Laune, mil ihnen umeuge-
her Sie sind supes osiginell, unkon-
ventionell und vor atlem authen-
Lisch®, sagt der 48-Thhrige.

Dias Gesprich davert Gerd Schrd-
ler zulange, ergtupst o an wnd kali
ihn wieder ins Spiel zourick, Ein La-
cheln baschi Gber sein Gesichi: Er
hat wieder rwei passende Karten
aulgeéeckl. Falk Hadler und Tom
Acamitschka sind nur Aushilten aul
Foll Sie gﬂhuuu! wu den elwas mehe
a= 26,000 Menschen, dis momenian

~Haus Bethamien" in Kbnigsfeld.

in Deuischiand den newsn Bundes-
Fretwillipendienst leisten, Set jull
vergangenen [ahres ersetet erden 2i-
wildienst, dem es seit der Aty ng
der Wehrpllicht nicht mehr gibL
e 'Ii.'.|p|1||r.|' fiar den nisgen Dienst
hili =sich noch in Grenzen, auch
wienin die f".l.g-:_'|1|'r.|g|' |.||1§-,=.||r| ;ql,-igl

WJeder Tag bringt
etwas Neues und
ist zugleich eine
Herausforderung™

Tom Adamitschica Sufd

Arh denke, dase sich das arst noch
herumsprechen muss®, erkiart Guad-
run Brederlowes Ske ist Veraniwartli-
che des Bereichs Mensch  Far
Menach® der Landkreds Mittwelda
Krankenhaus gGmbdH und vermil-
teli seit 201 1 alselner von mehzeren
Trigermn Bewerber des Bundesfrei-

#

willipendienst an Emrichtungen in
ganz Sachsen, JMomenfan haben
wir 28 Personen unter Verlrag, die
nach einem FEMEINSIMEn l:_-i;,"_;|1r;i|:"|'
in werschiedene Eimsalzsiellen wver-
milteit warden®, sagl Brederiow, die
mit 30 Eimrichlungen im Freistaat
suEammenarbeiiel ||'|q:_'|,"\;..,1mt wler
der sogenannten Bufdis sind unier
17 Takre Bed don anderen FreiwilH
gen reicht das Alber bis Gber 6 [ahne
hinaus. fwar haben sie mehr Erfah-
rung und Feingefihl im Umgang
mit dlteren Menschen Allerdings
seien einige von thnen nichl wie die
jungeren belasibar und sind daher
vorranglg im Fahrdisnst eingeteill
Laut Brederloaw befinden sich un-
ter den Ehrenamilichen auch viele
Arbeitslose, die den Job als Chance
sehen, um wieger in &in fesles Ar-
beflsyerhilinds wu Eommen. Aach
Falk Fiedler konnie sich vorsteilen,
nach dem Freiwilligendienst im
Pllepeheim xu arbeiten, sogar sich
daflir umschuben zu lassen. Denn In-
ewischen machkt dem 48-Jakrigen
der [ob richilg Spaf fch hitie nie
gadachl. dass ich cines Tages etwas

: ..-q.-. 3 H‘J -

Kem Domnerstag mehr ohne Memory: Falk Fiedlar {rotes Hemdi und Tom Adamitschka kiimmern sich gber den Bundesfremwillipendienst um die Bewohner im

im Bereich der Altenpflege raachen
wisrde®, eredhl dor Bochlitzer. Fued
ler entechied sich bewussl filr den
I'n,'-iu-'l:|1§-:'|||,|:|'|1'_;I HMach  einem
Probetap war fiir mich klar, da=s Ar
heiten mit Mengschen st mteresan
ter und abwechslungsreicher als Er-
saketeibe an eter Maschine zu pris
sen”, et Fiedler.

Jeder Tag bringl ebwas Neues Fir
mich wnd ist zugleich eine Heraus-
forderung. Wenn man elnmal den
Dmaht zu en Bewohnern gefunden
Ieat, dann lassen sie sich daraul ein
urd nekmen die Hilfe Fremder gemn
FLAER :'-l'l_‘ll'l I:l.!kl.llil'l.lle dufu.l YLl il'l:'ll."ll
so viel wurdck®, sapt Tom Ads
mitschka Die Arbelr ats Bufdi habe
inn dann bestarkl, ime Herbst ein
Studium in dieser |l|-:'||['.1|'||:: mafzu
nehmen, =apl der az-lahrige aus
wald Bk,

Pilepedienstleiterin Renate Rie
del gieht dem Dignst durchaus als
Sprungbrett, um wieder in feste Ar-
hedt wu kommes. o ergter Linke soll
or e aen Zivildienst ersetzen. Jdra
kiimnen wir noch helfeade Hinde
grbrauchen®, sagt Riedel, {mit ha)

FOREMARED HOGEL

Auch Teilzeit mdglich

Alle Birger kimnen den
tundedreiwilfigendienst anbreten,
soifern sie nicht mahr schulpdlichtig
sind

Lwall Manate dover] or in der Regel,
kann aber auch auf s2chs Manate
workiira bezichungsweise aul 18 Mo-
nate verlingert werden. In Sanderfal-
ben sind sogar 24 Mamale maglich

Wer 28 Jahre cder dler (s, kann den
Dienst awch m Teilzei leisten.
Mindesiens J005 umd maximal 40
stunden ist das in der Waoche moghch,

Das monatliche Taschengeld - der
Lohn der Bufdis - (st je nach Fipsich-
tung unierschiedlich und liegt im
Darchschairt Bej 330 B,

Saziplversicherungsheiirkge wer-
den von der Einsatzstelle bezahie. Gie
Freswilligen bekommen ein
Abschivssreugnis. fhi)
» wa. bmkgmbh.de
w wwwfrelwilig-sazial-sngagiert.de



